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/l)ecm un escritor francés que <alguna cosa le anunciaba
!que si se decidia alguna vez 4 visitar & Inglaterra, romporia
muchos lazos con su Patria». Nunca comprendimos el sentido
de esta frase. Pensamos siempre, por el contrario, que el mejor
modo de robustecer los lazos de todo ciudadano con su Patria,
y aun de anudar otros nuevos, era salir del circulo de la pro-
pia nacionalidad para estudiar con entusiasmo las extranjeras,
y observar todo aquello que pudiera beneficiar la propia, so-
bre todo cuando ha quedado rezagada en el concierto de la cul-
tura, para reintegrarla en la universal corriente,

Es forzoso despojarse para ello de un patriotismo mal en-
tendido, frecuente, sobre todo, en las naciones latinas, patrio-
tismo superficial y vocinglero, fruto de la ignorancia, de una
plebeya vanidad y de un estéril sentimentalismo; patriotismo
que hay que sustituir por el viril y sano, para el cual cada raza,
como cada individuo, tiene su mision especial que cumplir en
ol mundo, dentro de la universal colaboracién y solidaridad
humana, y que comprende que para cumplir esa misién hay
que fecundar el propio espiritu con la contemplacién del pro-
ceso, mediante el cual ofras naciones han sabido desenvolver
el suyo peculiar mas alto y més allworquo, como dice el se-
flor Unamuno, ¢hay que saber como benefician sus minas los
pueblos més adelantados, no ya para beneficiarlas nosotros
también, sino para aprender & beneficiar las nuestras.» {Las
nuestras, ~que tan cegadas las tenemos!

“Y no nos domine la preocupacitn de que falte la adapta-
“cién de lo imitado 4 las condiciones peculiares del pueblo, de

/ la geografia, del medio en general. Sobre que no es tan dificil
la adaptacion consciente y reflexiva de aquellas instituciones
que lo exijan, atin queda, para corregir sus deficiencias, la na-
tural y espontanea, que acaba por triunfar siempre, hasta por
desgracia, cuando las condiciones indigenas son notoriamente



inferiores 4 las del medio en que ge formé el modelo que ha de

adaptarse.

ste proceso de asimilacidn es hoy, atin en las nidciones mas
adelantadas, vivo y fecundo como nunca. Y se estd formando
asf, entre las diversas naciones, una especie de corriente cen-
tral pedagdgica-—en el espiritu y en las instituciones que lo
encarnan y realizan—con ciertas notas generales que le pres-
tan una relativa homogeneidad, la ¢cual no excluye, sino que,
por el contrario, estimula, provoca é intensifica la natural va-
riedad, y de cuya corriente nuestra vida pedagogica queda
sada vez mds rezagada y distanciada atin del modelo que des-
graciadamente ha venido imitando, la Francia centralizadora,
que, rectificando algunos de sus errores, procura & todas luces /
y con visible esfuerzo incorporarse 4 la corriente mom:iun&dﬂ;ﬂ

Numerosos ejemplos pudiéramos citar en comprobacion de
lo dicho. Basta para nuestro objeto recordar el influjo conti-
nuo y bienhechor que estd recibiendo la Universidad francesa
de la alemana, 4 pesar de sus diferentes puntos de vista y
orientacion. La Sofbona multiplica cada afio sus seminarios y
procura proporcionar 4 sus estudiantes el amor desinteresado
por la ciencia, el espiritu de seria y rigurosa investigacion
personal, la preparacion practica para esa inyestigacion me-
diante ejercicios apropiados, ete. Reciente es, por ofra parte,
en Alemania, la creacion de las Universidades téenicas 6 in-
dustriales, cuyo verdadero modelo ha sido la Fscuela politée-
nica federal de Zurich.

. De Suiza, donde el pastor Bion las crea, han irradiado 4 to-
dos los paises—incluso 4 Kspaiia, por iniciativa del Museo Pe-
dagbgico Nacional—las colonias escolares de vacaciones. Y en
general, los problemas todos de la pedagogia actual se plantean
en una 1 otra nacién y pasan bien pronto las fronteras, apro-
vechando las demds naciones la experiencia conseguida y los
resultados obtenidos por aquella que di6 el impulso inicial,

En la misma Inglaterra hemos creido notar una acentua-
cién del espiritu de observacion y asimilacién del extranjero.
Siempre ha habido numerosos mantenedores de este espiritu—
especialmente entre los liberales de la izquierda—. los cuales
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han defendido lo que pudiera Hamarse ¢l «continentalismos,
tanto en politica como en lo relativo & la vida social y 4 los
problemas de la ensefianza. Pero parece indudable que asi
como en politica el rey Kduardo representa en cierto modo
con la suya, hibil y discreta, una tendencia & buscar el equili-
brio europeo asocidndose mas intimamen ue_nwnead la
vida internacional europea, asf{ tambidy
creciente preocupacién por la manera dé estar planteados en
el extranjero, y en Alemania especialmente, los principales
problemas pedagdégicos, y una viva ansiedad por conocer las
instituciones creadas, los esfuerzos realizados y los medios
Hevados & cabo para resolverlos. Prueba de ellos son los in-
formes y publicaciones abundantisimas, tanto de origen ofi-
cial como de origen privado, y el interés con que se leen y se
consultan por las autoridades de la ensefianza. por el profego-
rado y por la opinién publica, tan interesada alli por tales
problemas. Kn las recientes publicaciones de los mis ilustres
podagogos——ﬂnd}pr entre otros—puede comprobarse la misma
preocupagcion,

Y eso que Inglaterra hubiera podido aislarse hasta donde
esto es posible, gin incurrir en el grave peligro que Kspaiia.
Porque para ella el aislamiento no era el estancamiento como
para ésta. Viva y fecunda la tradicion, el espiritu progresivo
y cultivado y la ponderada actividad inglesa, supieron siem-
pre continuarla, desenvolverla y adaptarla 4 las nuevas nece-
sidades y orientaciones.

Tl problema es doblemente interesante para nuestra Pa-
tria, en la que, por un lado, se rompié brutalmente nuestra
tradiciéon pedagdgica tan semejante 4 la inglesa, especialmen-
te en lo relativo & la vida universitaria, y por otro, no hemos
sabido rectificar enérgicamente el aislamiento 4 que fuimos
condenados por influjos histéricos atin no bien definidos y que
eristalizaron en algunas disposiciones, y especialmente en la
conocida pragmdtica de Felipe II, inserta en la Nueva Reco-
pilacion (ley 25, titulo 7.% libro 1.%), y en la Novisima (ley 1.%,
titulo 4.°, libro 8.%)

«Kn el siglo xvr, dice el profesor de la Universidad de Vae
: B

parece notarse una
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lladolid, Sr. Castillejos/uno de los profesores que mejor saben
concertar la preocupacién y la aceién pedagégica con la ense-
fianza de su especialidad cientifica, fecundindola de ese modo
y abriéndole més amplios horizontes,@'ren una interrupeién
algo repentina las relaciones frecuentes que en la Kdad Media
gostuvimos con otros paises y otras civilimcioWa tras-
cendencia del hecho tenia que ser extraordinaria, si se tiene
on cuenta que nuestra cultura medioeval tuvo su origen en la
fermentacion producida en la masa espaifiola por elementos ve-
nidos de fuera, y se mantuvo, ni mis ni menos, que la de los
demds pueblos, gracias & un sistema de reacciones, debidas 4
og0s excitantes externos (mudejarismo, provenzalismo, Paris,
Bolonia, ete.), que no mataron, sino nutrieron la personalidad
del nticleo indigena.»

Perdonesenos esta especie de introduceion, indicadora del
entusiasmo con que recibimos la designacion hecha & nuestro
favor por el Exemo. Sr. Ministro y por la Junta para amplia-
ciéon de estudios é investigaciones cientificas, y del espiritu
que guié nuestra labor, tan acertadamente dirigida por los
lixemos., Sres. D. Kduardo Sanz Kscartin y D. José del Pero-
jo, cuya muerte inesperada arrebaté & nuestra Patria una de
las fuerzas mejor preparadas y mejor orientadas para la re-
organizacion de su enseiianza.

/ Otro punto de vista anticipado que llevivamos para nues-
tira empresa de estudiar la Kixposicidn, era, aunque esto pueda
parecer paradogico, el de atender, més que 4 la exposicion de
enseflanza, & la enseilanza misma. Ya sabiamos, como con oca-
gi6n de la dltima de Bilbao decia el Sr. Cossio, «su inmensa
dificultad, por no decir su radical impotencia, para mostrar
el producto, siquiera sea muerto, pero el producto entero, el
de toda la escuela y de todos los dias. Kl piblico, para obtener
garantia de verdad, necesita, antes que nada, conocer la obra
viva verificindose, ver trabajar, pero 4 la escuela entera, que
se forma, menos de los alumnos estudiosos que de los media-
nos y los desaplicados; y verla ademds en las condiciones nor-
males de todos los dias, sin esa falsa inmoral preparacién, mis-
tificacion deheria llamarse, que es patrimonio comin 4 las



Fixposiciones y al funesto y perturbador sistema de exa-
mnenes. »

Contribuy6 4 acentuar nuestros propésitos el fracaso, por
culpa, parece, de la administracion francesa, del proyecto del
Comité de la Exposicion, segtin el cual habfan de funcionar en
ella una escuela francesa y otra inglesa, durante una semana
cada una. A falta de ello, durante una semana que se llam¢ es-
colar, realizaron ejercicios gimndsticos los nifios de una escue-
la inglesa, y ejercicios de la misma clase, y ademds de baile,
las nifias, y se di6é & conocer una admirable orquesta infantil,
organizada entre los alumnos de una escuela de vagabundos.
La semana escolar puso atin mis de relieve los defectos inhe-
rontes 4 las exposiciones: lo artificial del producto, y por lo
mismo engaifiador 4 todas luces; la seleccion, y, por consiguien-
te, el aristocratismo de ese mismo producto, sea muerto, sea
vivo, como en este caso. Kin el hogar actual del juego al aire
libre, en el pais en que se le pide que realice por si solo la casi
totalidad de la educacion fisica y la mayor parte de la obra de
la educacion en general, s6lo podfa apreciarse en la Fxposicién
una serie de ejercicios, bien entendidos unos (caracterfsticos
de la gimnasia sueca), dislocados, inoportunos, arriesgados é
inutiles, cuando no perjudiciales para el organismo otros, y
diffeiles y complicados todos. Casi ninguno de ellos tuvimos
ocasién de verlos, afortunadamente, en nuestras visitas 4 las
escuelas. Algo andlogo podemos decir de la banda organizada
4 estilo militar, que funciond en la Kxposicidn. Dicho se estd
que aquella banda estaba organizada entre un grupo de nifios
precoces y especializados, cuya preparacion no expresa nada de
la obra general de la escuela. L.a banda se nos aparecia, con su
programa de dificil y complicada ejecucion, y hasta con sus
enormes instrumentos, que fatigaban visiblemente 4 los pe-
queiios artistas, como una caricatura del creciente interéds que
despierta en la escuela inglesa la educacion musical,y de la cos-
tumbre, actualmente general, de recurrir 4 ella, lo mismo para
depurar, excitar 6 promover la cultura de los sentimientos,
que para acompailar los ejercicios fisicos, introduciendo en
ellos el sentido del ritmo y de la armonia. No falta, asi, un
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piano en ningiin hall central de las escuelas gne visitamos.
Consecuentes con nuestros propositos, aquello que nos im-
presioné més vivamente en la Kxposicion fué lo que procura-
mos observar y estudiar mis detenidamente fuera de ella, para
completar nuestro trabajo. Nos referimos al modelo de «Open-
Air Schools», que presentd en el Departamento de la educacion
inglesa el Dr. Frederick Rose,
Bien conocidos son los precedentes de esta institucién en
/Alemaniu. Se notaba la existencia, dice el Dr. F. Rose, de@m
cierta clase de nifios capaces de asistir 4 la escuela, pero inca-
paces de aprovechar todos sus beneficios, 4 causa de la anemia
y de otras muchas perturbaciones en grados incipientes. s
probable que perteneciese 4 este tipo un 3 por 100 del fotal
de nifios que asisten 4 las escuelas de las grandes ciudades. in-
tre ellos, muchos de los llamados retrasados. No lo son tales ni-
flos por tener una inteligencia defectuosa, sino més bien por
su vitalidad empobrecida 4 causa de defectos corporales, por
un tratamiento inadecuado y por un ambiente desfavorable.
Si toda esta clase de niiios es obligada 4 permanecer dentro de
los cuatro muros de la escuela ordinaria, su condicién se agra-
vard probablemente. Si se les priva de la escuela, padeceria su
educacién. El natural resultado de estas consideraciones fué el
establecimiento en Alemania, primero de una «estacién recons-
tituyente», aneja 4 una «cura populars, tal como la deseribia,
desde 1902, el Dr. Mauricio Bourillon, Después, en 1903, se
fundé la Waldschule (Escuela de bosque), en Chalottemburgo.
Desde el punto de vista higiénico, el nifio debe ser llevado al
aire libre, alimentado con abundancia y con regularidad, go-
zar del juego y del descanso, convenientemente combinados, y
tratado con ejercicios al aire, con la Iuz solar y con los baiios.
Desde el punto de vista educativo, las horas de instruceién or-
ganizada deben ser reducidas 4 la mitad, y el resto debe pro-
porcionarse de un modo mds interesante, mds prdctico y més
en armonfa con las condiciones actuales del medio. Las clases
no deben exceder de 25 nifiog para cada maestro. 1l nifio serd’
objeto de una escrupulosa atencién y sometido 4 una discipli-
na mds preventiva que represiva, més dirigida & la persuasién
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y al convencimiento que al temor ¢ 4 otros sentimientos bas-
tardos.

La escuela de Charlottemburgo esti situada en la parte
mis espesa y més accidentada de un bosque de pinos, 4 tres
millas de la cindad y unida por un tranvia con el centro mis-
mo de Berlin. Un simple alambre separa la escuela del resto
del bosque, del cual forma, por consiguiente, parte integran-
te, dando 4 los nifios la sensacion de vivir, no en un medio fic-
ticio, eomo lo es siempre el medio escolar, sino en plena vida
silvestre. Para dar mds la sensacion normal y real de la vida,
niflos y nifias estin mezclados, sin que hasta ahora haya sur-
gido el menor inconveniente. Il argumento en favor de la co-
e lucacion es tanto més serio cuanto que se trata de niilos per-
tenecientes & clases fisicas y moralmente degeneradas, y el
riesgo, por consiguiente, era superior al que pudiera correrse
en una escuela de tipo ordinario. Las salas de clase estin dis-
persas bajo los drboles, como al azar; se trata de simples barra-
cas de madera, forradas algunas por dentro con tela imper-
meable y capaces para contener una veintena de muchachos.

Cada barraca comprende dos clases, separadas por el gabi-
nete del maestro; fuera de estos grupos de clases, la escuela se
compone casi exclusivamente de algunos cobertizos, protegi-
dos de la lluvia por una sélida techumbre, pero abicrtos por
sus cuatro lados. Kl mds grande lo ocupa la cantina escolar.
Los otros sirven para el reposo accidental de los enfermos 4
quienes les estd prescrito, y cuando no pueden consagrarse &
41, bajo los drboles, 4 consecuencia de la lluvia.

Las construciones comunes se reducen 4 poca co a: un mo-
desto alojamiento para la Selewester, y 4 su lado, una pequeiia
enfermeria para las nifias, la cocina y algunas otras dependen-
cias. Como se ve, la empresa es bien sencilla, econémica y fi-
cilmente realizable en todas partes. Una vez que el éxito ha
ido aun mds alld de lo esperado, la ciudad pensé en ampliarla
v en sustituir la madera por la piedra, lo provisional por lo

> definitivo. En cuanto 4 la vida escolar, es tan sencilla como la
') vida misma. Los nifios son escogidos entre los mds pobres y
\)Lenfermizos de las escuelas ptiblicas. Durante los siete meses
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del afio que se calculan puede funcionar la escuela—desde
Abril hasta Octubre 6 mediados de Noviembre—, los nifios
permanecen en ella desde las seis y media de la maifiana hasta
las siete y media de la tarde, disponiendo de tranvias especia-
les, tanto para la ida como para la vuelta. Los dos grandes
problemas del régimen escolar son la alimentacion y el juego
en el bosque. Alimentacién frecuente, sélida y nutritiva, jue-
go libre, bajo los drboles, en la arena, con la que el nifio se
hace constructor y ejercita sus brazos, sus ojos y su inteli-
gencia, creando formas y calculando resistencias; y juego. que
podria llamarse 1til, en los terrenos destinados 4 jardines es-
colares, de lcs cuales se reserva 4 cada nifio un espacio para
que siembre lo que quiera. Se aconseja al que lo solicita; pero
el cultivo del jardin permanece, como el trabajo en la arena,
entregado 4 la libre iniciativa de cada uno.

La alimentaciéon abundante, combinada con el reposo, el
juego y la vida al aire libre, han dado todos los resultados
apetecidos.

Y también se trabaja. Las lecciones no duran més que vein-
ticinco minutos. Después de la primera viene un reposo de
cinco minutos; despuds de la segunda, uno de diez, y asi su-
cesivamente. Ningtin niflo, por lo menos entre los pequefios,
tiene mds de dos horas de ensefianza al dia. (iracias 4 esta
organizacién, se puede con cuatro clases de veinte plazas ase-
gurar la ensefianza de 240 nifios. Claro estd que la ensefianza
se da también bajo los cobertizos 7y al aire libre cuando con-
viene. |

Esta institucion estaba destinada 4 propagarse ripidamen-
te. Varias ciudades alemanas siguieron pronto el ejemplo de
Charlottemburgo, 5 en 1906, el Ministro de Cultos envi6 una
circular llamando la atencién de las autoridades sobre dicha
escuela. Y el Kaiser también recomendé su propagacién, qui-
zés influido por el creciente ntimero de intutiles para el ejér-
cito, por anemia y debilidad muscular provocada 6 estimula-
da al menos por la.vida escolar ordinaria. ;

KEn Mayo de 1906, con ocasién de las bodas de plata del
Kaiser, se fundé una escuela al aire libre en Gladbach. Fueron
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admitidos cincuenta alumnos y se levantaron construcciones
permanentes con un menaje mds perfecto y organizado que el
de Charlottemburgo. Las paredes estin decoradas con pinturas
de asuntos tomados de los cuentos de hadas alemanes. El plan
seguido es proximamente el mismo que el del modelo pro-
puesto. La instruccion estd limitada en general 4 dos horas,
y los nifios son escogidos por el Médico y siguen sometidos 4
st inspeccion durante su asistencia 4 la escuela.

Miilhausen establecié otra Waldschule en 1906, andloga 4
la de Charlottemburgo, pero para cien alumnos y por los me-
ses de verano solamente. La municipalidad costea gastos de
instruceitn, alimentacion y conducecién de los nifios.

En Dresde se abrié otra en 1905 debida 4 la iniciativa pri-
vada. También se han establecido en Estrasburgy, Elberfeld,
Yiibeek y Dortmund.

En Colonia, Kssen y Pankow, asf como en Hannover y So-
lingen, estd el proyecto en estudio.

Berlin ha votado una importante cantidad para esta aten-
cion, y el experimento ha entrado 4 formar parte del sistema
integral de la enseiianza.

Austria tiene su Pidagogiun de Frewaldan; Suiza sus es-
cuelas de (ilarisegg y de Giruman. En Lausana se fundé una 4
principios del afio pasado y la opinién piiblica reclama otra
en Zurich.

Francia ha entrado en la misma corriente ante el llama-
miento del Profesor Giraucher y do la alianza de higiene so-
cial. Ya tenfa estaciones reconstituyentes, sanatorios para la
infancia, como Berek, Arcachon, Hendaya, Banyuls, etc. Mds
tarde se abrieron las Escuelas de Roches, de Normandia y del
Esterel, 4 imitacion del pequeiio castillo de Beblenheim, des-
pués de Monthiers, esta primera Kscuela de pleno airve funda-
da por Juan Macé. Se trataba en cierto modo de Iscuelas en
pleno aire, al uso de la joven burguesia, pero no entraban en
la modalidad social que Charlottemburgo ha iniciado.

KEn 1907 el Consejo Municipal de Lyon decidié afectar 4
una Kscuela de pleno aire la propiedad municipal de Vernay,
4 ocho kilometros de Liyon. Funciona en primavera y en ve-
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rano. El primer aiio ha recibido 35 escolares escogidos entre
400 nifios designados por los médicos. Régimen, horario,
tiempo de trabajo y de reposo, ejercicios fisicos, alimentacion,
sobre tudo, han sido objeto de cuidados especiales. En tres
meses de residencia la media de aumento en peso ha sido de
cerca de tres kilogramos por niiio.

Las Escuelas de pleno aire estdn en estudio en el Havre,
en Nimes, que tiene una villa escolar, y en Burdeos.

Tratdndose de un progreso pedagdgico semejante, los Es-
tados Unidos no podian quedar fuera del movimiento, sino
acogerlo, por el contrario, con el excepcional vigor y entu-
siasmo que este pais pone en la obra de su cultura. Providen-
cia fué la primera ciudad norteamericana que estableci6 una
«Fresch air school», en conexién con el sistema escolar ptibli-
co. A diferencia de lo que alli ocurre con las iniciativas radi-
cales pedagdgicas, esta fundacion no fué obra de la filantropia
privada, sino que contd con la colaboracién y la base econémi-
ca del «Board of Education», si bien el éxito se debi princi-
palmente 4 la «Society for the Prevention of Tubercolosis».
Lia escuela fué abierta en Knero de 1908. Difiere en muchos
respectos de la «fresh air schools» del continente europeo. Hn
realidad le falta campo y aun alrededores pintorescos. Situa-
da en el corazon de una ciudad importante, el sitio muy ex-
puesto al sol y al aire, ofrece, sin embargo, un contraste fa-
vorable con aquellas escuelas situadas en la parte més densa
de las grandes ciudades. Aqui encontramos, en vez de barra-
cas, una antigua construccion escolar de piedra edificada para
este objeto—la «Meeting St. school house», como se le lla-
ma—, la cual ha sido modificada para las necesidades presen-
tes. Los muros del piso alto han sido casi totalmente susti-
tuidos por cuatro grandes ventanas desde el suelo hasta el te-
cho. Salvo en los dias inclementes, estas ventanas estdn abier-
tas. Ademés de este amplio testero abierto al Sur, la clase estd
iluminada por otros dos lados. Bancos y sillas moyibles estin
colocados frente al lado abierto, y los niflos se sientan con las
espaldas vueltas al sol y al aire, bien abrigados, especialmente
los piés, en los dias més frios. Fn un extremo de la clase hay
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estufas que elevan la temperatura diez grados respecto de la
del exterior. Una de las estufas se usa también para cocinar,
para calentar lasoja 4 los nifios que no quedan todo el dfa en
la escuela. Los nifios admitidos en ésta son todos tuberculo-
sos; la mayoria sin taras ni deformidad aparente.

Como toda escuela digna de tal nombre, es graduada. La
ensefianza es, en general, andloga 4 la normal. Los ejercicios
fisicos, salvo en aquellos en que estdn contraindicados, forman
parte del trabajo escolar. Los movimientos, que tienden 4
desarrollar, sobre todo los pulmones, toman en lo posible la
forma de juego. Claro estd que traténdose de niiios en tal con-
dicién, el médico estd continuamente asociado al pedagogo
para dirigir el régimen alimenticio, y, en su caso, terapéuti-
co, y para vigilar cuidadosamente el desenvolvimiento del
alumno y su estado sanitario. La inspecciéon médica recoge y
anota cuidadosamente cuantos antecedentes de familia y con-
diciones antropologicas puedan interesar. Lia higiene de los
dientes recaba atencion especial.

Emn general, claro estd que una escuela dentro de paredes,
aun cuando sean tres en vez de cuatro, ofrece pocas ocasiones
para desviar los métodos escolares ordinarios y proporcionar
la enseflanza difusa, oportunista é indirecta de la Waldschu-
len alemana, de la open-air school inglesa 6 de la Feole de plain
azy francesa.

Boston, la ciudad iniciadora de las escuelas de vacaciones
v de otros experimentos educativos, credé también la primera
owt door school de los E-tados Unidos, aunque, como hemos
visto, Providencia fué la primera ciudad que tuvo la primer
Jresh-air school. Como la de Providencia, la de Boston fué ini-
ciada por la Sociedad local para la prevencién de la tubercu-
losis. Esta Sociedad mantuvo en el verano de 1908 una escue-
la-campo sobre el Parher Hill, 4 algunas millas del centro de
Boston, para niftos tuberculosos. lste campo, llamado «School
of Out-door Life», se abrié y mantuvo con donativos particu-
lares; pero al acabar el verano, la ciudad se hizo cargo de ella
y la incorpor6 4 su sistema escolar regular.

Al frente de la escuela se colocé 4 un maestro de gran ex-
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periencia y acostumbrado 4 dirigir y cuidar alumnos particu-
lares, 4 seguir atentamente su desenvolvimiento individual y
4 estimularlo con tal solicitud, que habria merecido el titulo
del «maestro de los mentalmente débiless.

Kl régimen alimenticio, abundante, sano y nutritivo; el
pedagdgico, suave y poco exigente; la disciplina fundada en
la persuasién y no en el temor; la educacién fisica basada
esencialmente en el juego; la vida entera, en suma, es andloga
4 la iniciada por la Waldschule de Charlottemburgo. Se atien-
de mucho 4 la educacién de las maneras, hasta el punto de
dar un premio 4 los alumnos de la mesa que coman con més
pulcritud.

Chicago, Cincinnati, Columbus y otras poblaciones, tienen
en proyecto la creacién de escuelas al aire libre.

Ademds, estas escuelas han ejercido un gran influjo en el
sistema escolar piiblico. Por ejemplo: la nueva Kscuela Abra-
han Lincoln, de Boston, que se estd ahora construyendo, tiene
los «departamentos higiénicos» ¢ habitaciones con ventanas
tan amplias que préicticamente son out doors.

Tales son los méds importantes precedentes en que se ins-
pir6 el Consejo de Condado de Londres al establecer la prime-
ra «Open air School».

La opinién piiblica, ademds, estaba bien preparada. Cre-
ciente es alli, como en el resto de las naciones europeas mds
civilizadas, la tendencia, por una parte, 4 atender, con escru-
pulosa solicitud, 4 los enfermizos, & los retrasados, 4 los fisica
6 mentalmente débiles, 4 esa inmensa masa, en suma, que las
naciones atrasadas abandonan 4 sus fuerzas como escoria inttil
de la raza, y que esas otras naciones méds conscientes de sus de-
beres y de sus intereses procuran corregir para incorporarla al
osfuerzo y & la obra colectiva.

Por otra parte, el «nature-study» gana en Inglaterra, como
en los listados Unidos, numerosos y fervientes entusiastas. Kste
movimiento en favor del estudio de la naturaleza, nace del con-
cepto moderno de la educacidn, cuya base es el estudio del
hombre, considerado en el ambiente que le rodea, el estudio
del mundo en que estd colocado y del cual depende; también
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se inspira en el universal deseo actualmente sentido y concre-
tado en la formula «rusticar la ciudad, urbanizar el campos.
La opini6n estd preocupada por la inmensa serie de problemas
econdmicos y morales que engendra el éxodo continuo de los
campos 4 las ciudades, y la verdadera congestion de vida que
se observa en éstas, y acude para resolver el problema 4 la obra
educativa, tinica fecunda, & su juicio, ya que tan poca confian-
za tiene en las aparentes transformaciones impuestas por los
Poderes piiblicos. La educacion es la que ha de «sumergiry al
nifio en el seno de la naturaleza, la que ha de acostumbrarlo 4
conocerla, & quererla y & considerarla como fuente fecunda de
toda la vida fisica y de toda la vida moral, forjando su cardc-
ter con el especticulo de su ritmo constante y uniforme. No se
puede aislar al nifio de la naturaleza ni educarlo entre las cua-
tro paredes de una escuela, como rueda separada del engranaje
total de que forma parte. Por lo mismo que no ha sido impues-
to este problema, ni siquiera encauzado por una disposicion le-
gislativa, sino que es la opinién piiblica quien lo ha planteado,
y & causa de estar en pleno periodo de gestacion, ya se com-
prende que es imposible precisar exactamente la forma en que
se ha de concretar. Para unos, el fin principal que ha de per-
seguirse en «el estudio de la naturaleza», debe ser despertar
en los nifios un profundo amor & los animales y & las plantas;
otros no se contentan con este resultado, que puede degenerar,
4 su juicio, en un mero sentimentalismo, y procuran dar al
gentimiento romantico una base reflexiva que lo afirme, incu-
bando el conocimiento de la tierra, 6, en general, el de la na-
turaleza, mediante el estudio de los fendmenos naturales. Otros,
inspirados en el mismo sentido, se limitan & una ensefianza ele-
mental de las ciencias, aprovechando los materiales facilitados
por el medio fisico. Muchos amplian el problema, y afirman
que toda la enseiianza debe estar presidida por la de la natura-
leza; que en medio de ella es donde deben ensefiarse hasta las
tres R R, 6 mejor dicho, con ella misma. Puede considerarse
esta corriente de opinién como producto de aquella otra inicia-
da por los profesores de Agricultura, segtin los cuales, no debe
hacerse de ésta una materia especial de estudio, sino una con-
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tinua aplicacion de todas las otras enseiianzas, «segiin los prin-
cipios de la concentracion Lebartianan: la historia, tan unida 4
los problemas agrarios, el dibujo, la aritmética, ete. Xn todos
ostos sistemas, viene & quedar reducido el estudio de la natu-
raleza & una «leccién» especial para el discipulo. Con razon,
pues, propone Mr. Hedger Wallace que se le denomine «cono-
cimiento de la naturaleza 6 de la tierrav, ¢ «ciencia de la na-
turalezay, reservando el término general de estudio de la na-
turaleza 4 aquella tendencia mds pedagdgica y amplia, dirigi-
da 4 desenvolver la facultad de observacion y el amor 4 los fe-
nomenos y objetos naturales; interesar la vista y el oido del
nifio, acrecentar su vida emocional; despertar su alicion & las
excursiones campestres, y 4 embellecer el medio que le rodea,
y no olvidar nunca que la base de la eficacia moral de esta edu-
cacidn, como de todas, es que sea esencialmente actividad y es-
fuerzo.

Por todas estas razones el terreno estaba preparado y
Londres siguid la corriente. Merced 4 la generosidad del « Ro-
yal Arsenal Co-operative Society de Woolwich», que ofre-
cid su campo de recreo para este objeto, el Consejo de Conda-
do de Londres pudo comenzar su ensayo bajo excelentes con-
diciones. A continuacion de esta primera escuela de Bostall
Wood (Plunstead), se establecieron otras tres, para 75 ni-
fios cada una, en Kentis Town, Horimnan Park y Shooters
Hill.

Referente & la primera, ha publicado el London Comty Con-
nedl un folleto interesantisimo y completo, del cual extracta-
remos algunas de las mas importantes indicaciones, que com-
pletan las notas que tomamos en nuestra visita.

Fundacién de la Open fAir School de Bostall Wood.

Kl 7 de Mayo de 1907, el «Day Schools Sub-Committe»
discutio la siguiente proposicion:

«ls de desear el establecimiento de «open-air schools» para
anémicos y nifios poco saludables, durante los meses de vera-
no, én el territorio sometido 4 la jurisdicciéndel Consejo, y que
sea nombrada una Comision que pueda redactar un informe,
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con objeto de realizar un experimento en el verano préximo.»

Kn el mes de Junio siguiente recibi6 el Consejo una carta
de la Sociedad Cooperativa del Real Arsenal, ofreciendo su
bosque y campos de recreo en Attey-Wood, para realizar un
experimento de «open-air school», durante los meses de Julio,
Agosto y Septiembre.

La mencionada Comision estudi6é detenidamente los ante-
cedentes del problema en Alemania, y dié su informe, aconse-
jando la aceptacion del indicado ofrecimiento y el estableci-
miento de la Kscuela. Para evitar las dificultades que se hu-
bieran seguido sometiendo el futuro establecimiento & lag con-
diciones y 4 la legislacién que regulan las escuelas ordina-
rias, se decidié pedir al « Board of Education» que clasificase 4
la Escuela bajo la seccion 2 (1) (¢) de la « Klementary Kduca-
tion Act» de 1899 (defective and the epileptie children). Se
comseguia asi, no solamente una mayor subvencién para la
Kscuela, sino también una mas amplia libertad en el régimen,
que hacia posible atender al bienestar fisico de los nifios en un
grado mayor que en la escuela ordinaria. Aun cuando cupiese
alguna duda respecto & la absoluta legalidad de certificar esta
Kscuela y regirla por la ley de 1899, era indudable que los ni-
flog que habian de ser escogidos para ella, pertenecian & aque-
llos que, «por razon de defecto fisicos, eran incapaces de recibir
los beneficios propios de la instruccién en la escuela elemental
ordinaria, Obtenida una contestacion favorable del «Boardy, el
Consejo puso manos & la obra. F'ueron nombrados 277 nifios
de las 51 escuelas de los distritos de Woodwich, Plumstead y
Gireenwich.

Antes de su admision, y siguiendo un sistema andlogo al
observado en todas partes, incluso en nuestro Museo Pedagi-
gico Nacional, para las Colonias Escolares, los nifios designa-
dos por sus maestros fueron examinados por el médico, acep-
téandose solamente aquellos que éste designd como los mis ne-
cesitados de los beneficios de la Kscuela al aire libre. Ein gene-
ral, se admitieron los nifios debilitados y anémicos, eliminan-
dose los que padecian alguna enfermedad orgdnica incurable;
49 nifios y 64 nifias fueron, por fin, elegidos, y con ellos fun-
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ciond, al cabo, la Escuela desde el 22 de Julio hasta el 19 de
Octubre.

La asistencia médica de los nifios tenia que ser considerada
desde el principio como una funcion capital. K21 Dr. Sears, uno
de los médicos inspectores del Consejo local, se encarg6 de esta
asistencia escrupulosa y continua, comenzando por redactar la
hoja antropométrica acostumbrada en estos casos.

5] terreno en el cual se establecid la Escuela, mide alrede-
dor de 20 areas. Un prado extenso ocupa el centro, y esti ro-
deado por terrenos de mayor elevacion, cubiertos de arboles.
Kl prado estd circundado de una fila de bancos y dos barraco-
nes, abiertos por uno de sus lados. Kn ellos dan las clases y se
hacen las comidas durante los dias en que la lluyvia impide ha-
cer toda la vida escolar al aive libre.

Segtin el horario, se consagran al trabajo escolar cuatro ho-
ras menos cuarto, excluyendo la ensefianza religiosa, los jue-
wos y el reposo. Las flores y plantas salvajes, y los pajaros 6
insectos, ofrecen abundante fuente de instruccion y goce.

Si la velativamente rapida difusién de la «<open air school »,
en Londres, no fuera suficiente indicio del interés que ha des-
pertado en la opinién piblica, bastaria para demostrarlo la
atencién que mereciera el modelo presentado por el Dr. Fre-
derick Rose, en la Kxposicion, para dar una idea general de
los terrenos y construcciones de que debe constar este nuevo
tipo de escuela. Kl terreno estd caprichosa y habilmente po-
blado de &rboles, especialmente de pinos y abetos, y el suelo
cubierto de arena y casquijo.

[0l Tugar estd protegido por drboles y por elevaciones del
terreno hacia el Norte. La escuela estd planeada para un cen-
tenar de nifios. Tiene dos construcciones de maderas destina-
das & clases, cada una para veinticinco alumnos, 4 cada uno
de los cuales corresponden cinco piés cuadrados. Cuando el
tiempo es bueno, la enseiianza se proporciona al aire libre en-
teramente, y si llueve, pero no hace mucho frio, en cobertizos
abiertos por los cuatro lados, donde cada nifio goza un espa-
cio de quince pids cuadrados. Las perchas estin colocadas en
estos mismos cobertizos para que el aire pueda ventilar las
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ropas. Hay también dos salones-dormitorios, precisos, tini-
camente, si la escuela ha de utilizarse también como in-
ternado.

Consta el modelo también de habitaciones para dos maes-
tros, comedores y otras dependencias.

Tampoco entramos en un anélisis del coste de estas escue-
las y de los gastos para su sostenimiento, porque circunstan-
cias especiales, en cuya enumeracién no hemos de entrar aho-
ra, hacen este coste muy superior al que resultaria en nuestro
pais. Los precios de las casas constructoras alemanas son ex-
traordinariamente baratos.

Estimulados por el estudio del mencionado modelo en la
Kixposicién y por interés que nos inspiraba el problema que
tan ficil aplicacién podria tener en Kspaiia, procuramos visi-
tar la mayor parte de estas escuelas. Ninguna nos produjo una
impresion tan grata como la de Forest-Hill. Realmente, una
simple ojeada basta para comprender que para designarla es
més propio el nombre inglés «kscuela al aive libres, que el
alemén «Kscuela de bosquer. Ni la escuela estd en las afueras,
sino en los suburbios de la poblacion, si bien entre anchas ave-
nidas pobladas de drboles y cerca de un espléndido parque, ni
aquel en que estd enclavada pasa de ser yun modesto jardin.
Por multiples razones el Couty Counc il¥ 4. Alquilar los loca-
les, se ha visto obligado & prescindir de muchas exigencias.
L escuela de Forest-Hill se inaugur6 & principios del verano
de 1907, y funcionaba durante el de 1908 con excelentes resul-
tados. Entrando por la cancela de la verja y atravesando un pe-
queiio trozo de jardin, se llega & un pequefio y simpatico edifi-
cio de dos pisos, con una habitacién para guardar las hutacas y
otros enseres, y otra para junta de Profesores, en el primer piso;
y en el segundo™un gabinete antropométrico, la cocina y otras
dependencias. A la espalda del edificio se extiende un jardin
6 huerto lleno de drboles frutales y hortalizas, y 4 su extremo
un cobertizo, con parte fija y parte mévil, donde duermen,
trabajan, juegan y comen los nifios los dias de lluvia, durante
los cuales no pueden hacerlo al aire libre como los restantes
dias.
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Hay 84 nifios de ambos sexos, de ocho 4 catorce afios de
edad. _

Los nifios entran 4 las seis y media; se desayunan. Asis-
ten de nueve y media 4 doce y media é clase de geografia,
matematicas, historia, etc., profesadas de un modo agradable,
sin exigirles esfuerzo, y duermen 6 reposan desde la una y
media hasta las tres y media en butacas que ellos mismos re-
cojen y guardan después. Pasada esta hora tienen libertal
para seguir reposando algin tiempo los que quieran hacerlo.
Mis que del sueiio se trata de conseguir un descanso, un re-
poso reparador de energias. Después cantan, acompaiiados al
piano por una Profesora, las antiguas canciones de Londres.
No olvidaremos nunca la gratisima impresion que nos produ-
jo la cancion «Blow away the morning dew», que cantaron
mientras fuimos invitados & tomar el te por la Directora Mis
Alicia M. M. Beer, con esa suave y simpatica cortesia bri-
tanica, llena de discrecion y noble reserva que tantas analo-
olas guarda con la antigua cortesia castellana, cuya tradicion
descuidamos tanto fomentar y desenvolver. Todo contribuia
4 alejar de nosotros la tipica idea de una escuela burocratica
y sin alma con su labor seca y abstracta. Por todas partes se
ofrecian sintomas y manifestaciones de ese amoroso celo que
s0lo puede ofrecerse en aquella labor 4 que somos llevados
por una vocacion sincera, y con un ideal robusto y fecundo,
para rendir en ella todo el entusiasmo del espiritu y todo el
interés que pueda desplegarse en las empresas de la mayor in-
timidad.

Después del canto se juegan los clasicos juegos del pafs,
0808 juegos corales tan ingenuos, y que bien dirigidos son
verdadera escuela de distincion, de finura, de disciplina, de
serenidad, de gracia y de buenas maneras, cualidades que
tanto procura fomentar la escuela inglesa. Kntretanto, otros
nifios, con una cierta libertad que tan bien se armoniza con la
disciplina en la escuela inglesa, se dedican & trabajar en el
huerto, en el cual tiene cada uno una pequeila parcela, de
cuyo cultivo es tinico responsable y director. Cumplia este jar-
din las exigencias que para el Dr. Beyer tiene todo jardin es-
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colar, el de ser un jardin formado decididamente desde el
punto de vista educativo puramente, y en el cual trabajen los
niflos mismos, teniendo que disponerlo todo y conservarlo en
orden, con el fin de interesarlos en la necesidad moral é inte-
lectual de un trabajo honrado. Se consigue asi en él: 1.° Exci-
tar el sentido de la naturaleza, de la cual se olvida tan facil-
mente el habitante de las grandes poblaciones. 2.° Proporcio-
nar de un modo practico una porcion de ensefianzas.

Las niitas y los nifios hacen vida absolutamente en comiin
y bajo el mismo régimen y con las mismas ocupaciones. Solo
se excluye 4 las nifias de algunas labores duras del campo,
como cavar, por ejemplo. La coeducacion, lo mismo que en
Charlotemburgo, ni ha ofrecido el menor inconveniente ni se
plantean siquiera los Profesores el problema de que pudiera
ofrecerlo. La coexistencia de los sexos en la labor colectiva de
la escuela, d4 & ésta un tono general que constituye la mejor
atmosfera para el desenvolvimiento integral del nifio. Porque
si, como ha dicho Mr. Coe, siguiendo el espiritu de Pestalozzi
«ol método esencial de la educacion es la comunion de vida,
esta comunion serd mis intensa mientras mejor reproduzca la
vida de la escuela, la veal y efectiva de la familia y de la so-
ciedad.

Kl cuarto de bafio es deficiente, por lo cual se usa tambidn
uno, ptiblico inmediato que paga el Condado. Todos lamentan
esta deficiencia y se busca la manera de remediarla.

A lag cinco y media meriendan los niflos—te con leche,
pan con manteca y algiin dulece—, y se retiran 4 sus casas,

Kin cuanto 4 los resultados obtenidos en lag «open air
school», todos los informes estin de perfecto acuerdo. Ya he-
mos hablado de los fisicos; los morales é intelectuales podria-
mos darlos por supuestos.

La educacion fisica es la base indiscutible de la educacion
moral, Ya Herbat decia que «las naturalezas enfermizas se

sienten dependientes de lag demds; las robustas se atreven 4

tener voluntad propia, y por esto el cuidado de la salud es

parte esencial de la formacion del cardcter». Y el Dr. Talbot

ha. obtenido maravillosos resultados en los nifios retrasados
6
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con s6lo darles mucho suefio y mucho ejercicio al aire libre.
Kl estudio de la naturaleza, la jardineria y los trabajos ma-
nualeg, que de un modo tan interesante pueden realizarse en
las escuelas al aire libre, ponen al nifio en contacto con las co-
sas reales, como la vida misma; acostumbran al niflo 4 la pa-
ciencia, haciéndoles esperar el resultado del trabajo, y fortale-
cen sus nervios y misculos, base fisica del cardcter.

Todos los maestros notaron en los nifios un gran aumento
de atencién y de agudeza, debido, sin duda, 4 la reduccion 4
25 del niimero de alumnos, y, sobre todo, & que la enseiianza
estaba en armonia con las condiciones del medio exterior, fa-
vorable en un todo 4 esa ensefianza, para la cual ofrece tan
abundante y variado material.

En Forest Hill se hacia notar, sobre todo, como el resulta-
do més favorable, el influjo ejercido en el tono moral del niiio,
merced al ambiente rural, al constante estimulo del interés, al
cambio frecuente de trabajo, juego y descanso, y al sentimien-
to civico de mutua estima y auxilio, fomentado por la coope-
racion en le vida diaria de la escuela.

Ante resultados tan favorables é indiscutibles, cabe pre-
guntarse si no serfan tales regultados mucho méas visibles to-
davia, sometiendo & este régimen & los niiios normales, espe-
cialmente 4 los de las grandes poblaciones, y si la Kscuela al
aire libre no estd destinada, en breve plazo, 4 sustituir, pues
que tan ventajosamente puede hacerlo, & la HKscuela ordi-
naria.

De todo lo indicado, podemos obtener las siguientes con-
clusiones:

1. Seria conveniente la fundacién de «Kgcuelas al aire li-
bre» para niiios debilitados, y como complemento de la labor
que realizan las escasas Colonias Kscolares que hasta ahora
funcionan, 4 imitacion de las inauguradas en Wspaiia por el
Museo Pedag6gico Nacional. La Dehesa de la Villa ofrece al
Municipio madrilefio un lugar inmejorable para establecer el
primer ensayo.

2. Seria conveniente que en aquellos lugares de Kspafia
on los que la bondad 6 la igualdad de la temperatura consien-



o durante la mayor parte del afio, y que
realid odo el Norte y el Mediodfa do la Penin-
g}m sustituyendo 4 la Bscuela de tipo ordinario, la Ks-
al aire libre, como mds econdmica, mds higiénica y mis
para obtener todos los fines educativos.

]
Y




	1909-01-01_Pagina_070.jpg
	1909-01-01_Pagina_071.jpg
	1909-01-01_Pagina_072.jpg
	1909-01-01_Pagina_073.jpg
	1909-01-01_Pagina_074.jpg
	1909-01-01_Pagina_075.jpg
	1909-01-01_Pagina_076.jpg
	1909-01-01_Pagina_077.jpg
	1909-01-01_Pagina_078.jpg
	1909-01-01_Pagina_079.jpg
	1909-01-01_Pagina_080.jpg
	1909-01-01_Pagina_081.jpg
	1909-01-01_Pagina_082.jpg
	1909-01-01_Pagina_083.jpg
	1909-01-01_Pagina_084.jpg
	1909-01-01_Pagina_085.jpg
	1909-01-01_Pagina_086.jpg
	1909-01-01_Pagina_087.jpg
	1909-01-01_Pagina_088.jpg
	1909-01-01_Pagina_089.jpg
	1909-01-01_Pagina_090.jpg
	1909-01-01_Pagina_091.jpg
	1909-01-01_Pagina_092.jpg

